
 

調理科生徒の集団調理実習（陸上自衛隊宇都宮駐屯地） 

 

８月１９日（月）から２２日（木）までの３泊４日、防衛省陸上自衛隊宇都宮駐屯地で、 

調理科２年男子全員が集団調理実習のため体験入隊しました。 

これは、本校調理科設置（昭和４５年）以来続いている夏休みの恒例行事です。生徒た

ちは、猛暑の中、身だしなみを整え、姿勢を正して、自衛官から集団調理実習や規律ある

生活習慣、集団生活の中での個人の在り方などの指導を受けます。また、本校調理科卒業

の海上自衛官も応援に来ていただき、熱い激励の言葉をかけてくれました。先輩の言葉は

生徒の心にも響いたようです。 

実習後の生徒たちは、一段と凛々しさを増し、プロの料理人として将来の目標を定め、

高校生活にいっそう意欲的に取り組もうと心を新たにしていました。 

 

 

 

 

 

 

 

温かい料理に心を込めて配膳。       １日３２００カロリーの栄養満点の食事。 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校調理科先輩の自衛官から激励！       隊長に実習修了の申告をして帰校。 


