
宇都宮短期大学附属高校男子サッカー部 2019年7月30日

　７月３０日（火）に、本校男子サッカー部によ

る中学生対象の練習会が第２グラウンド人工芝サッ
カー場で開催されました。

　県内外から集まった中学３年生４６名は、第２
グラウンドで視野の確保の重要性をテーマにした
トレーニングをおこないました。その後、ゲーム
形式のトレーニングをおこない、お互いの力を高
め合いました。

　練習会の後半は、冷房の効いた本校教育会館のLC教室で岩崎陸監督によ

る講義とipadを活用した生徒主体の演習を実施しました。大勢の保護者の

方々にもご来校いただきました。

　８月１８日（日）、９月１日（日）にも開催します。本校ホームページの
「男子サッカー部練習会参加申込書」を参加希望日の１週間前までにメー
ルまたはFAXにてお申し込み下さい。
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人工芝サッカー場の練習会と岩崎陸監督によるサッカー講義


