
調理科１年 食品安全講習会 

  

６月２２日（土），宇都宮市保健所生活衛生課の主催により調理科１年６８名が「食品安

全講習会」を受講しました。 

 

 

 

 

「食品安全ファイブリーグ」というクイズ形式で，グループごとに話し合いながら講習が

進められ，生徒たちは有意義に学ぶことができました。 

細菌を食べ物に「つけない」，食べ物に付着した細菌を「増やさない」，食べ物や調理器具

に付着した細菌を「やっつける」という食中毒予防の三原則を基本に，将来，食品衛生の

管理を担うプロの調理師となる自覚を高めることができました。 

  

 

食品安全ファイブリーグスタート！     皆で協力しながら答えを出していました 

 

 
ひとえに食中毒といっても        質疑応答・食品を管理することへの 

    様々なものがあります               意識が大きく変わりました 


